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1 UVOD

Stiecha je obalkou budovy a patii mezi nejvice namahané konstrukce z hlediska
pusobeni vnéjSich vlivli (povétrnosti, désti, snéhu) a svou kvalitou a funkcni
spolehlivosti ovliviiuje zpusobilost celého objektu. Od stfechy se pozaduje, aby
odolavala vSem vliviim vnéjSiho, popf. 1 vnitiniho prostfedi a zaroven aby spolecné
s ostatnimi obalovymi konstrukcemi zabezpeCovala pozadovany stav vnitiniho
prostiedi.

Dusledkem chybného navrhu souvrstvi, popfipadé chybné realizace, je
nefunk¢ni stfecha. Tato nefunk¢nost se projevuje napiiklad v zatékdni €i ve zvySeni
kondenzace v konstrukci. Privodnim jevem téchto zdvad je pak mimo jiné sniZeni
izolac¢ni schopnosti stfechy, v zimé tedy dochazi k prochladani budovy stfesSnim plastém
a v 1ét€ naopak nastava intenzivni prohiivani podstfesnich prostort.

Seminarni prace je zaméfena na analyzu jednotlivych vrstev plochych
jednoplastovych sttech. Cilem této prace je zvolit co nejvhodnéji souvrstvi stiechy tak,
aby byla zabezpecena jeji funkcnost a nedochazelo k vySe zminénym nezddoucim

jevim. A zjisténé poznatky nasledné aplikovat do projektu mé bakalaiské prace.

2  PLOCHE STRECHY OBECNE

Jako ploché stiechy jsou oznaCovany stiesni plochy se sklonem menSim nez 5°.
Misto stfeSni krytiny (v soucasnosti se ve vétSin¢ piipadi jednd o keramické palené
sttesni tasSky) je chrani hydroizolace (jedna se o materialy na bazi asfalta ¢i PVC), tedy
povlakova krytina.

Ploché stiechy jsou ze stavebné - fyzikalniho hediska zhotoveny ve dvou typech
konstrukce:  a) jednoplastova neodvétravana plocha stiecha (obr. 2.1)

b) dvouplastova odveétravana plocha strecha (obr. 2.2)

U neodvétravané, tzv. teplé stiechy, tvofi nosnd konstrukce spolecné
s povlakovou krytinou jeden celek, ktery se v zavislosti na vnéjSich vlivech a dané
skladb¢ vrstev zahiiva jako jedna celistva hmota. Naopak u odvétravané, tzv. studené

sttechy, odd¢€luje vzduchova vrstva tepeln€izolacni vrstvu s nosnou konstrukci od
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povlakové krytiny. StfeSni konstrukce tak netvofi jeden celek, vzduchovou dutinou je
rozdélena na dvé ¢asti, tzn. 1. ¢ast tvofi nosna konstrukce stfechy, tepelna izolace a 2.
¢ast tvoti povlakova krytina, ktera se pak pii niz§ich venkovnich teplotach nachazi ve

,studené zone. [3]

= N W b~ WU

Obr. 2.1 Schematické zndzornéni jednopléastové neodvétravané ploché
stfechy (,teplé stfechy”)

1 — nosnd konstrukce (monolitickd deska), 2 — parotésna zébrana (parozébrana), 3 -
tepelna izolace, 4 — povlakové krytina, 5 — ochrannd povrchova vrstva

[NEUMANN, D., WEINBRENNER, U., HESTERMANN, U., RONGEN, L. Stavebni
konstrukce II.. Bratislava: JAGA GROUP, s.r.o., 2006]
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Obr. 2.2 Schematické zndzornéni dvoupldstové odvétrévané ploché
stfechy (,,studené stfechy”)

1 —nosna konstrukce (monoliticka deska), i konstrukce z leh&enych desek, 2 — lehk4 paro-
zébrana (kap. 2.2.4 a 2.3.1), 3 - tepelna izolace, 4 — odvétravany prostor, 5 — nosnd
konstrukce, na kterou se uklddd horni plast, 6 — povlakova krytina, 7 — ochranna povr-
chova vrstva

[NEUMANN, D., WEINBRENNER, U., HESTERMANN, U., RONGEN, L. Stavebni
konstrukce II.. Bratislava: JAGA GROUP, s.r.o., 2006]
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Sklon ploché stfechy s povlakovou krytinou ma byt nejméné 2 %. Zpravidla se
pfi realizaci ploché stfechy pouziva sklon alesponl 5% (tj. 3°), a to z divodu dovolenych
toleranci rovinnosti a prihybl nosné konstrukce, pti pirekryvu a zpeviiovani povlakové
krytiny, kdy mohou vznikat ptekazky zabranujici odtoku vody a dochazi k tvorbé louzi
na stieSe. [3]

Dle DIN 18 531 se rozlisuji tyto skupiny sklonu: I do 3° (5%,

II: nad 3°, do 5° (9%),
III: nad 5°, do 20° (36%),
1V: nad 20°.

2.1 Zakladni rozdéleni plochych stiech

Z hlediska vyuziti se ploché strechy deli na:
a) bezucelové, které jsou pochiizné jen pii udrzbe,
b) ucelové, které slouzi pro pohyb osob a vozidel (terasy, parkovisté, ptistavaci plochy),
¢) vegetacni.
Dle tepelné izolace:
a) nezateplené
b) zateplené
Dle umisténi tepelné izolacni vrstvy:
a) jednoplastova sttecha, skladba klasicka (obr. 2.3)
b) jednoplastova stfecha, skladba obracend - inverzni (obr. 2.4)
¢) jednoplastova stiecha kombinovand - DUO (obr. 2.5)
d) kompaktni sttechy (obr. 2.6)
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SKLADBA
1 hydroizola¢ni vrstva
2 tepelné izolacni vrstva

3 parotésna vrstva

4 spadova vrstva

5 nosna konstrukce

obr. 2.3 klasicka skladba

SKLADBA
4 S i | 1 stabiliza¢éni vrstva
““"" & T e .
'. .1.-“" g;:g"gg‘%t’igg 2 filtra¢ni vrstva
cacl h.gt!,

o iy,
L,i u;h ﬁbﬂr. o, : "i_,i.rﬁi 3 drenazni vrstva

4 tepelné izolacni vrstva

5 hydroizola¢ni vrstva
6 spadova vrstva

7 nosna konstrukce

obr. 2.4 obrdcend (inverzni) skladba

SKLADBA

1 stabilizacni vrstva

2 filtracni vrstva

3 drenazni vrstva

4 tepelné€ izolacni vrstva

5 drenazni vrstva

6 hydroizola¢ni vrstva

7 tepelné izolacni spadova vrstva

8 parotésna vrstva

obr. 2.5 strecha kombinovana (DUQO) 9 nosné konstrukce
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SKLADBA
1 HI — 2x asfaltovy pas
2 horky asfalt

3 pénové sklo, ve 2 vrstvach

4 horky asfalt

5 penetrace

6 spadova vrstva

obr. 2.6 kompaktni strecha 7. nosna konstrukce

Dle materialu vodotésnici vrstvy:
a) hydroizola¢ni pasy (asfaltové pasy, plastové folie a pryze)
b) stérky
Dle zpiisobu stabilizace stresniho pldste:
a) mechanicky kotvené systémy
b) lepené systémy

¢) pfitizené stabilizacni vrstvou [3]

3 POZADAVKY NA KONSTRUKCE PLOCHYCH
JEDNOPLASTOVYCH STRECH

Ploché stfecha musi byt navrZena a zhotovena tak, aby byla hospoddrné, vhodna
k danému ucelu a zdroveil aby plnila zékladni pozadavky, kterymi jsou mechanické
stabilita a odolnost, pozarni bezpe¢nost, ochrana proti hluku, bezpecnost pii uzivani,
uspora energie a ochrana tepla.

Pro navrh stfechy je tfeba znat specifika konkrétniho objektu a mistnich
podminek lokality, na které se objekt nachdzi. Nékteré pozadavky stanovuje investor.

Dale musime uvazit jakému ucelu bude stfecha slouzit, jaké bude jeji vyuziti.
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3.1 Okrajové podminky navrhu stfech

Rozhodujicimi vlivy, které vyznamné ovliviiuji sloZeni stteSniho plasté jsou:

3.1.1 zemépisna poloha

Ma vliv na klimatickou odolnost materiali. Materialy, pouzité ve skladb¢ stiesni
konstrukce, by mély plsobeni klimatickych vlivli odolavat aniz by doslo ke zhorSeni

fyzikalnich a jinych uzitkovych vlastnosti.

3.1.2 teplota vzduchu

Ovliviiuje pfedevs§im tepelné — techncky rezim konstrukce. Vyhodnocuji se
teplotni poméry v letnim a zimnim obdobi a vysledkem je navrzeni obalovych
konstrukci (sttechy) z hlediska tepelné techniky. Ne vzdy jsou rozhodujici teploty
naméfené v zimnim obdobi, jedna se o teplejSi zemépisné oblasti. Nejvyssi pramérna

teplota v Evropé je v Cervenci.

3.1.3 sluneéni zareni

Nebezpetné je zejména UV spektrum, které urychluje proces starnuti vnéjSich
vrstev ploché stiechy, zvlasté pak krytin. Dlouhodobym vyvojem materiala se postupné
ziskala odolnost proti UV zéafeni, jedna-li se napiiklad o povlakové krytiny

(hydroizolace) na bazi asfaltl a plastti.

3.1.4 dést

Pti dimenzovani odvodnovaci prvkl stfech vychdzime vypoctu prutoku Qq [1/s]
dle vztahu Qq = qq x ¥ x S [I/s], kde qq — vydatnost desté [1/s.m?]
Y — soucinitel odtoku [-]

S — ptdorysny primét odvodiiované plochy [m?]
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Na zaklad¢ vypocteného mnozstvi dopadajici vody Qs se stanovi profily
stieSnich vtokl a odpadniho potrubi.

Ploché¢ stfechy se navrhuji zpravidla s odvodnénim dovniti dispozice. Schemata
odvodnéni jsou patrna z obrazku 2. Z divodu bezpecnosti se pro kazdou stfesni plochu
pouzivaji minimalné dva vtoky, jejichz vzdalenost by neméla byt vétsi nez 20 m. Vtoky
se umist'uji minimaln¢ 1 m od konstrukci vy€nivajicich nad stfeSni rovinu, jinak muize
dojit k jejich zaneseni necistotami ¢i snéhem. Dale musi byt zabezpeceno, aby voda
vzdy odtékala ze stiechy pry¢ a nepronikala do okolnich konstruk¢énich prvkii. Z tohoto

davodu jsou navrhovany nouzové piepady (chrlice).

a — sklony stfesnich rovin o rézném spadu
b — sklony stfesnich rovin o stejném spddu
¢ — odvodnéni do vyspddovaného mezistiesniho Gilabi

Obr. 3.1 Ptiklady vhodného odvodnéni jednoplastovych plochych stiech
[FAJKOS, A., NOVOTNY, M. Stiechy — zékladni konstrukce. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2003]

3.1.5 snih

Vypoctové zatizeni snéhem S [kN.m™] se stanovi dle vztahu
S =sp.c.kn [kN.m?],kde  s,— zékladni tiha sné¢hu [kN.m?]

¢ — tvarovy soucinitel stiechy [-]
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k — soucinitel vyjadiujici zavislost na tize zastfeSeni
(krytina, svétliky atd.) [-]
n — soucinitel zatizeni [-]
V CR se hodnoty zakladni tihy snéhu s, stanovuji v zavislosti na nadmotské
vysce, dle CSN 73 0035 Zatizeni stavebnich konstrukei.
Tvarovy soucinitel stfechy c se urci podle hlavnich tvarii stfechy, jejiho sklonu
a sn¢hové oblasti. Konkrétni hodnoty se stanovi dle statickych schémat zatizeni,

obvykle v rozmezi 0 — 3 [-].

3.1.6 vitr

Celou skladbu stfechy je nutné chranit proti nadzdviZeni (zejména proti sani
vétru). Z hlediska zatizeni vétrem musime vénovat zvlastni pozornost okrajovym
¢astem stfechy (jako jsou atiky, fimsy apod.), zvlast¢ pak oplechovani a zajiSténi
obvodového ukotveni hydroizolacni vrstvy.

Vlivem vétru nesmi dojit k poSkozeni jednotlivych vrstev stiechy ¢i k jejimu
strzeni ani k odtrZeni lemovani.

Zabezpeceni povlakové krytiny se uskutecni prostfednictvim zatizeni, lepeni ¢i
mechanického kotveni. Viz odstavec X — stabilizace vrstev.

RozliSujeme zabezpeceni ve vnitini, okrajové a rohové zoné stiechy viz obr.3.2.

Zékladni hodnotou pro stanoveni zatizeni vétrem je referencni rychlost vétru vi.r
[m.s™], vypoctena dle vztahu:

Vret = Cpor.Crem.Cart.Veero [Mm.s™'], kde Viero — zdkladni hodnota referenéni rychlosti vétru
(v mapé vétrovych oblasti) [m.s™],
Cpr — soucinitel, pro oblast CR roven 1,
Crem - soudinitel, pro oblast CR roven 1,
Cacr — soucinitel nadmoiské vysky,
do 700 m n. m. je roven 1.

Referencni tlak vétru q,.; [N.m™] se vypoéte dle vztahu

Qret = P/(2.Vrer) [N.m?], kde p — objemova hmotnost vzduchu (1,25 kg.m™)

Dale se stanovi tlak vétru na vnitini a vnéjsi povrchy w. a w; [N.m™]:

10
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We = (ref.Ce(Z).Cpe Wi = (rer.Ce(Z).Cpi
kde  c.(z) — soucinitel expoziceve vySce z nad terénem, definovan pro Ctyii kategorie
terénu (v hodnotach 1,6 — 4,6)
Cpe> Cpi — soucinitelé vnéjsiho a vnitiniho tlaku
Vysledny tlak je dan souctemobou slozek s pfisluSnymi znaménky. Tlak
pusobici smérem k povrchu je bran jako kladny, tlak plsobici smérem od povrchu

(sani)je zaporny.

b<15 % a b>15 %3
J'\
P
‘?6‘
|
%
[ee]
76“; J
okrajova zéna ' |
a/8
rohova zona ool
Obr. 3.2 Urceni okrajovych zon (zjednodusené rozdéleni plochy, definované pro

stavebni objekty do 20 m)
[NEUMANN, D., WEINBRENNER, U., HESTERMANN, U., RONGEN, L. Stavebni
konstrukce II.. Bratislava: JAGA GROUP, s.r.o., 2006]

11
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3.1.7 spad a chemické exhalace

Zpisobuji razné druhy a stupné degradaci materiald, zejména na vné&jSim
povrchu konstrukci. Mezi latky siln€¢ zvySujici agrasivni U¢inky klimatu na konstrukce
patii plynné latky kyselého charakteru (oxid sificity, oxid sirovy, oxidy dusiku
a chlovodik). Ty urychluji korozi kovovych materialii. Zivotnost organickych materiali
(pryze, plasty, natérové hmoty) zase zkracuji predev§im oxidac¢ni latky (ozon, chlor,
oxidy dusiku).

Casteckové emise se usazuji ve formé popilku.

Sméfujeme k takovému navrhu krytiny, na které ¢asteckovy spad neulpivéa nebo

ktera se snadno ocisti, aniz dojde k poskozeni.

3.1.8 biologické a bakteriologicke vlivy

Nebezpeci skytaji prevazné dieveéné konstrukce stiech, které mohou napadnou

dievokazné houby, plisn¢ ¢i hmyz. Na nékteré typy krytin negativné ptisobi ptaci trus.

3.1.9 hluk a chvéni

Zdrojem hluku jsou zafizeni pifimo na stfeSe (ventilatory). Na zakladé rozboru
pfi¢in hluku a jeho zdroji lze pak navrhnout opatfeni k jeho snizeni ve formé

akustickych uprav v konstrukei stiechy.

3.1.10vlivy vnéjSiho a vnitiniho provozu

Nejdilezitéjsi je vliv uzitnych zatizeni. Pro ur€eni uzitnych zatizeni vychazime
z CSN 73 0035 Zatizeni stavebnich konstrukci.

Plsobeni téchto vlivi je:

. stale (napt. zeméepisna poloha),

. dlouhodobé (napft. exhalace),

. periodicky se opakujici (napt. slune¢ni zateni, kolisani teplot),
. kratkodobé (napt. dést, snih, vitr),

12
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: momorddné (napt. zemétiesent).
[2]
3.2 Tepelné technické pozadavky

Piesné stanovuje CSN 73 0540 Tepelna ochrana budov.

3.2.1 NejniZ8i vnitfni povrchova teplota 0, ['C]

Obvykle se stanovuje pro kriticky detail konstrukce (tepelny most) a to feSenim
vicerozmérného teplotniho pole. Je nutné brat v tvahu negativni vliv zvlhéeni na
stavebni materidly ve stieSnim plasti v piipad¢ pripusténé kondenzace vodni pary.

StfeSni konstrukce nad prostory s relativni vlhkosti pod 60 % musi vykazovat
povrchovou teplotu 6, vypoctenou dle vztahu: [5]
0si > Oin = Osir + ABg [°C], kde 0. — skutecna povrchova teplota konstrukce [°C],

0six — poZadovana hodnota nejnizsi povrchové
teploty konstrukce stiechy [°C],

0si.r — kritickd vnitini povrchova teplota [°C],
stanovend dle CSN 73 0540 - 3,

A8 — bezpecnostni teplotni pfirazka [°C],
zohlednuje zplisob vytapéni vnitiniho
prostoru a tepelnou setrvacnost konstrukce,
jeji hodnoty jsou uvedeny v tabulkach CSN
73 0540 — 3.

3.2.2 Soudinitel prostupu tepla U [W.m2 K]

Charakterizuje tepelné izolacni schopnost konstrukce. Udava miru tepelné ztraty
stavebni konstrukce, zavisi na kvalité materiald, jejich tepelné vodivosti A [W.m™".K™']

a tloust’ce.

13
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Tepelna ochrana budov stanovuje dvé hodnoty soucinitele prostupu tepla, podle
kterych se bude dand stfesni konstrukce navrhovat. Jednd se o hodnoty doporucené
(plati pro nové budovy odpovidajici evropskym pozadavkim, je nazavaznd) a hodnoty
pozadované (jsou zdvazné pro nové budovy).

Obé hodnoty se stanovi dle vypoétu uvedeného v CSN 73 0540 — 3, nebo lze pii
uréeni hodnoty soucinitele prostupu tepla vychazet z tabulky (tab. 1) uvedené taktéz

v CSN 73 0540 — 3. [5]

tab. 3.2.2.1 hodnoty soucinitele prostupu tepla pro rizné sklony stresnich plastu

Typ stiechy Ux [W.m? K™
Pozadovana hodnota | Doporucena hodnota
Plocha (do 5°) lehka 0,24 0,16
Sikma (5° - 45°) t&7ké 0,3 0,2
Strma (nad 45°) lehka 0,3 0,2
tézka 0,38 0,25

Tabulka plati pro budovy s pievazujici navrhovou teplotou 6, = 20 °C, ktera
odpovida navrhové vnitini teploté g; vétSiny prostorti v budoveé. Za tyto budovy jsou
povazovany vSechny budovy obytné, obCanské, pokud prevazujici vypoctend navrhova

teplota i je v intervalu 18 °C — 24 °C. [5]

3.2.3 Kondenzace vodnich par

Ve stieSni konstrukcei, kterd oddéluje interiér a exteriér, dochazi k diftizi vodnich
par z prostoru s vy$§im obsahem vodnich par do prostoru s niz§im obsahem vodnich
par. Pokud pary pronikajici difuzi ,,narazi na materidl s vy$§im difuznim odporem
s teplotou pod hodnotu rosného bodu (teplota, pii které je vzduch vodni parou praveé
nasycen a para se zacina srazet), dochazi ke kondenzaci.

Nahromadéna vlhkost pak ovliviluje vlastnosti materiald (snizi G¢innost
tepelnych izolaci), kondenzaci na vntinim povrchu konstrukce, poSkozeni materidlu

mrazem a muze zpusobit Uplnou destrukci konstrukce.
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U konstrukei, kde by zkondenzovand vodni para ohrozila jejich funkci, musime
moznost kondenzace Upln€ vyloucit. Uvniti skaldeb n¢kterych konstrukei je kondenzace
ptipustna, ovem s nasledujicimi omezenimi: dle CSN 73 0540
1. Zkondenzovana para neohrozi funkci konstrukce.

2. Bude kladna roéni bilance vodni pary M., [kg.m?.a"'] <M., [kg.m?.a"]
kde M, - kondenzace

M.y, — vypar
3. Mnozstvi zkondenzované vodni pary je mensi nez 0,1 kg.m>rok™ a 3 % plosné
hmotnosti materialu, kde dochazi ke kondenzaci.

Vie se ovéiuje vypoctem dle CSN 73 0540.

Abychom problémiim s nepfiznivou kondezaci predesli, navrhujeme do skladem
stteSnich plasth parozabranu. Parozédbrana se umist'uje co nejblize interiéru, pod tepelné
izola¢ni vrstvu. Déle je snaha omezit zabudovanou nebo zateklou vodu do skladby,
betonové vrstvy by se nemély uzavirat mezi parozébranu a hydrizolaci.

Material parozabrany se vybird podle schopnosti tohoto materidlu branit difuzi
vodni pary. Jedna se o hodnotu tzv. ekvivalentni difuzni tloustky sq [m], vypoctené dle
vztahu:

sa=p.d
kde  p — faktor difuzniho odporu materialu [-],

d — tloustka materialu [m]. [3]
4 MATERIALY JEDNOTLIVYCH VRSTEV
4.1 Hydroizola¢ni vrstva

Je vrstva nepropustna pro vodu v kapalném i pevném skupenstvi.

vvvvvv

povlaku, ktery je stejné¢ vodotésné napojen na veskeré vné&jsi (atiky, fimsy) i vnitini

(vtoky, kominy, potrubi, svétliky) okraje. HI vrstva muze byt umisténa na vné&jSim
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povrchu stiechy, nebo uprostied stfesSniho souvrstvi (jak je tomu naptiklad u stfech

obracenych nebo provoznich).

4.1.1 Asfaltové pasy

Zakladni slozeni asfaltového pésu je:
. uprava horniho povrchu — V prvé fad¢ slouzi k zamezeni nezadouciho slepeni
v roli pfi preprave. Povrch se tedy opatii posypem jemnym kiemicitym piskem (Ize
k podkladu natavovat i lepit do horkého nebo studeného asfaltu), nebo posypem
jemnym mastkem (lze k podkladu natavovat), nebo polyetylénovou (PE) folii (1ze pouze
natavovat), nebo polypropylénovou (PP) folii (I1ze natavovat i horkym vzduchem).
. uprava horni kryci asfaltové vrstvy — Pokud je asfaltovy pas urcen jako posledni
ve stfeSnim souvrstvi, je na jeho povrch kladen pozadavek ochrany proti UV — spektru
slune¢niho zatfeni (pouze u pasu s asfalty oxidovanymi a modifikovanymi), piipadné
pozadavek na dekoraéni Gpravu (u pasti ze vSech typu asfaltli). Tyto Gpravy se provadéji
barevnymi bfidlicnymi Supinami, posypem ze specidlné upravenych barevnych
¢edicovych granuli, nebo posypem z hrubsSich barevnych keramickych granuli. Pro
dosazeni dlouhodobé stdlosti a tim 1 funk¢nosti ochranného posypu se posypy
hydrofobizuji. Nékteré povrchy se mohou opatiit profilovanymi nebo hladkymi foliemi
z hliniku ¢i médi.
. nosna vlozka — Ovliviiuje prostorovou stabilitu pti vyrobé a pokladani, diftzni
propustnost, pevnost a pritaznost, zpiisob natavovani, moznost mechanického kotveni,
protipozarni vlastnosti. Podle nasdkavosti se déli na nasakavé (tato se pro hydroizilacni
vrstvu nepouzivaji) a nenasakavé.
. spodni kryci asfaltovd vrstva — Specidlni Upravy spodnich povrchi se uplatiiuji
u asfaltovych pési uréenych pro sanace starych asfaltovych krytin, nebo pro vytvoireni
expanzni vrstvy. Spodni povrch pasu se posype hrubozrnnym piskem (v nepftilepenych
mistech posyp znemozni dal§i postupné samovolné ptilepeni).

Z hlediska tloustky se asfaltové pasy déli na:
. pasy typu A:  Jedna se o papirové lepenky nebo sklenéna rouna. Jejich tloustka

nepievySuje 1 mm. Jako HI vrstva se do plochych stiech nehodi.
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. pasy typu R: Tloustka asfaltovych kracich vrstev je do 1 mm a celkova
tloustka nepifesahuje 2,5 mm. Lze je pouzit pouze v urcitych ptipadech jako spodni
vrstvu hydroizola¢niho souvrstvi.
* pasy typu R: Tloustka asfaltovych krycich vrstev je nad 1 mm a celkova
tloustka pasu se pohybuje od 4 mm do 5 mm. Tyto pasy jsou tvofeny v souladu
s pozadavky CSN 73 0600 Hydroizolace staveb, zakladni ustanoveni, p¥ipadné
dle pokynll vyrobce. Pouzivaji se jako vrchni HI vrstva do plochych stiech.
Vyhody asfaltovych pdasii:
- dobra snasenlivost s polystyrenem
- tloustky v souvrstvich jsou az 9 mm, jsou tedy mechanicky odolné
- daji se natavit na Siroky sortiment oplechovani
- finalni pasy s bridliénym posypem jsou esteticky ptijatelné
Neyhody asfaltovych pasii:
- pomérné tézky material
- pti vysokych teplotach dochazi k méknuti a mize dojit k zaslapani ochranného posypu
- natavuji se plamenem, coz na nékterych stavbach nelze provést z ditvodu vylouceni

pouziti oteviené¢ho ohné

4.1.2 Hydroizolac¢ni félie

Lze je rozdélit na: termoplasty (pf. mékéené PVC), elastomery (pf.
polyizobutylén PIB), termoplastické elastomery (pf. etylén-propylén-monomeru EPM)
Vyhody hydroizolacnich folii:
- lehky material, niz8i ploSna hmotnost oproti asfaltovym pastim
- zpracovatelnost za nizSich teplot nez u asfaltovych past
- moZnost svareni horkym vzduchem, nebo lepeni lepidly
- odolné proti UV spektru bez jakychkoli povrchovych Uprav
- aplikace pouze v jedné vrstve
Neyhody hydroizolacnich folii:
- §patna moznost optické kontroly té€snosti spoji

- vy$$i nachylnost k mechanickému poskozeni oproti souvrstvi asfaltovych past
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- nesnasenlivost s materidly na bazi asfaltu ¢i polystyrenu

4.1.3 Stérkové hydroizolace

Na stavbu se dodavaji v tekutém stavu. Na vhodny podklad se nandseji za
studena natiranim specialnimi kartaci, nebo nastfikem. Po zatuhnuti vznikd kompaktni
HI folie. Dé€li se na: asfaltové, akrylatové, polyuretanové, polyesterové pryskyfice.

Vyhody stérkovych hydrizolaci:

- lehky material
- mozno provést hydroizolaci 1 na stfechach s velmi proménnymi sklony a nerovnym
povrchem
- moZnost svareni horkym vzduchem, nebo lepeni lepidly
- pii kvalitnim provedeni dokonale utésiiuji veSkeré prostupy stfeSnim plastém
Neyhody sterkovych hydrizolaci:
- velkd pracnost pfi nanaseni
- zvySené naroky na povrch, na ktery se stérka nanasi
- lidsky faktor — nerovnomérné naneseni stérkové hmoty
[2]
4.2 Tepelné izola¢ni vrstva

Zajistuje pozadovany stav vnitiniho prostiedi a brani nezddoucimu uniku tepla
z objektl, popf. chrani stavebni konstrukce ptfed nepiiznivym plisobenim teploty.
Navrhuji se z materialii, které maji omezenou schopnost piijimat vodu a vlhkost. Pii
navrhu se bere dale v potaz tepelna vodivost materidlu A [W.m™ K], faktor difuzniho
odporu, objemova hmotnost, pevnost v tlaku, hoflavost, tvarovd a objemova stalost.

Tepelné izolaéni vrstvy se navrhuji dle CSN 73 0540 — 1 az 4.

4.2.1 Desky z mineralnich vlaken

Naprosto stabilni, tudiz neni nutné provadét mezi tepelnou izolaci a hydroizolaci
zadnou dilata¢ni upravu. Vzhledem k minimélnimu difiznimu odporu plni desky

soucasn¢ funkci expanzni. Nékteré desky Ize vyrobit ve spadu tak, Ze potom nahradi
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1 spadovou vrstvu. Tuzené desky lze pii vyrobé opatfit asfaltovou vrstvou, vytvoii tak

kompletizovany dilec, ktery se zapo€itdva do hydroizola¢niho souvrstvi.

4.2.2 Pénové polymery

Expandovany pénovy polystyrén (EPS): Problémy s ptfimym lepenim
a natavovanim asfaltovych past. Z EPS lze vyrabét spadové kliny. Je zdravotné
nezavadny, snadno se opracovava a poklada, je odolny proti vS§em ve vodé rozpustnym
latkdm.

Extrudovany penovy polystyrén (XPS): Mé uzavienou bunécnou strukturu, ¢imz
se snizuje tepelnd vodivost a nasdkavost. Mad pomérné vysokou pevnost v tlaku.
Neodolava organickym rozpoustédlim.

Pénovy polyuretan (PU): Odoléva organickym rozpoustédliim. Hlavni uplatnéni
v dilcich na jednopladstovych stfechach spocivda v sendviCovych ¢astecné
kompletizovanych deskach.

Pénové sklo: Je velmi odolné viici vétsiné chemikalii, objemové stabilni

(v porovnani asi jako beton). M4 vysoku pevnost v tlaku.

4.3 Spadova vrstva

Slouzi k vytvoteni sklonu pfedev§im hlavni a pojistné hydroizolace smérem
k odvodnovacim prvkim.

Sklonova vrstva se vytvaii nasledujicimi zpiisoby:
: nasypy — v soucasnosti se uz nepouziva. Zaroven plnily funkci tepelné izolacni.
Nejcastéji se pouzivalo materidlii: Skvara, stérk, pisek, keramzit.
. monolitické konstrukce — mezi tradicni materialy patfi betonové mazaniny nrbo
Iépe lehcené silikatové vrstvy (polystyrenbeton, cementovd péna, perlitbeton). Pri
pouziti téchto sklonovych wvrstev je tifeba pocitat s rizikem zabudované vody
a technologické pauzy. Minimalni tloustka mazaniny by méla byt 50 mm. Monolitickou
spadovou vrstvu je dale nutné rozdé€lit na dilatacni celky prostfednictvim dilatanich

spar.
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4.4 Parotésna vrstva

Omezuje nebo témet zamezuje pronikdni vodni pary do stavebni konstrukce, do
vnitiniho ¢i vnéjsiho prostiedi. Parozadbrana se umistuje co nejblize interiéru, pod
tepelné izolacni vrstvu. Nikdy se neumistuje pod monolitickou spadovou vrstvu. Jeji
pouziti zavisi na tepelnych a difuznich odporech jednotlivych vrstev sttesSniho plaste.

Nejcastéji se pouziva asfaltovych pasii vyztuzenych hlinikovou folii.

4.5 Vrstvy separacni, ochranné, dilata¢ni, drenazni, filtracni

4.5.1 Separacni vrstva

Odd¢luje dve vrstvy ve stfesnim plasti z davodt machanickych, chemickych ¢i

jinych. Nejcastéji se pouziva textilie z plastovych vldken nebo plastové folie.

4.5.2 Dilataéni vrstva

Vytvéii ji mezi hydroizolaéni vrstvou a podkladem expanzni vrstva viz 4.5.
Obvykle se pouziva jedna nebo vice plastovych foli, siln€jsi textilie z plastovych
vldken, asfaltové pasy typu A. Umoziiuje pohyby vrstev stiechy vyvolané zménou

teploty, vlhkosti, zatizeni.

4.5.3 Ochranna vrstva

Chrani HI vrstvu, poptipad¢ dal$i vrstvy stfeSniho plast¢ pied okolnimi
neptiznivymi vlivy. Jejich tkolem je prodlouzit Zivotnost hydroizolacnich vrstev.
Typy ochrannych vrstev: - lehké (ochranné natéry a nastiiky)

- t&zké (nasypy a provozni upravy)
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4.5.4 Drenazni a filtraéni vrstva

Drenédzni vrstva odvadi sraZzkovou ¢i provozni vodu ze stiechy a tim pfispiva
k trvanlivosti konstrukce. Pokladd se nad HI vrstvu. Pouzivaji se profilované folie
z vysokohustotniho polyetylenu (HDPE).

Filtracni vrstva zachycuje jemné podily sypkych latek vyplavovanych
z n¢kterych vrstev stiesniho plasté. Pro filtracni vrstvy se obvykle pouzivaji tkané nebo

netkané textilie z plastovych vldken.

4.5 Expanzni vrstva

Tenka vzduchova vrstva ¢i vrstva s velkou porovitosti, kterd vyrovnava rozdily
tlakd vodni pary mezi danym mistem stieSniho plast¢ a vnéjSim prostfedim. Umist'uje
se zasadné pod hydroizola¢ni vrstvu. Nejucinnéjsi expanzni vrstvu tvoii volné€ polozena
vrstva hydroizolace mechanicky zakotvena, nebo pfitizena stabilizacni nebo jinou

provozni vrstvou. Doporucuje se napojit na vnéjsi prostiedi po obvode.

4.6 Vrstva stabiliza¢ni

Svou hmotnosti zajistuje polohu dalSich vrstev stiechy naptiklad proti sani
vétru, nebo vztlaku vody. Poklada se nad hydroizola¢ni vrstvu. Vzdy plni funkci vrstvy
ochranné. Pouziva se nasypu z fi¢niho Stérku (oblazky), nebo u stfech provoznich se
miiZze vyuzit napiiklad dlazdic.

[4]
4.7 Provozni vrstva

Umisténa na povrchu stfech umoziuje vyuziti sttech jako pochiiznych nebo
pojizdénych teras nebo stfeSnich zahrad, sportovnich hfist’ atd.. Tvofi je mazaniny
z riznych druhii betonu, dlazby kladené do maltového loze nebo podsypu, dlazby
kladené na podlozky. Povrch je tfeba navrhnout v takovém sklonu, aby srazkova voda
odtékala do odvodnovacich prvkil a nevytvaiely se kaluze.

Pomoci separacnich vrstev se musi zabranit pevnému spojeni s hydroizolaci.
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Dlazdice lze klast do maltového loze, ale prvky mohou podléhat teplotné
podminénym zméndm, tudiz je nutné ve vzdalenosti maximalné 2 m vytvofit spary
prochazejici maltovym lizkem, které se vyplni pruznym materidlem. O néco lepsi je
dlazdice pokladat na bodovych loziscich (rektifikaénch tercich), desky se pak lehce

dodate¢né vyrovnaji.

5 STABILIZACE STRESNIHO PLASTE

Provadi se zejména proti ucinkim sani vétru (dynamickym uc¢inkiim). Spatna
stabilizace muze vést k poskozeni nebo az k totilni destrukci stfechy. Je nutné

stabilizovat v§echny vrstvy stiesniho plasté v plose.

5.1 Lepeni

Klade vysoké pozadavky na kvalitu lepeni (podklad musi byt bez nerovnosti,
ostrych vycnélkl, odmasteény, Cisty).

Zpusob pouZiti:
. povlakové HI maji spodni povrch opatfen samolepici vrstvou (lze pouzit
v mistech, kde se nesmi pouzivat otevieny plamen, nebo pfi kladeni EPS)
. povrchy asfaltovych pasii jsou opatieny snadnotavitelnou upravou (ozehnuti
plamenem aktivuje lepici hmotu)

. obycejné lepidlo

5.2 Nataveni

Nejbéznéjsi zpisob montaze hydroizolace z asfaltovych past, které se natavuji
pomoci plamene. Nelze tedy provadét nataveni na hotlavé podklady.
Plnoplosné nataveni (vzajemné spojeni asfaltovych pasti) nebo bodové nataveni

(timto se vytvoii expanzni vrstva).

22



semindrni prace jednoplastove ploché strechy

5.3 Mechanické kotveni

Pomoci kovovych ¢i plastovych kotvicich prvki (kotevni Sroub + pfitlacna
podlozka). Lze provést na jakykoliv podklad a lze piesné navrhnout a nasledné
zkontrolovat kvalitu zakotveni stfeSniho plasté. Kotveni se provadi v piesazich, je

piekryto presahem sousedniho pésu a zavateno.

5.4 Pritizeni

Je vhodnym zptsobem pro stiechy provozni, napt. terasy. Vlastni hydroizolacni
vrstva pak nemusi byt kotvena k podkladu. Zpravidla se pouziva dlazby ¢i nasypu

z kameniva, dle ucelu stiechy.
[1]
6 ZAVER

Zvolenim spravného potadi souvrstvi ve stieSe a pouzitim vSech potiebnych
a vhodnych vrstev dosdhneme pozadované funk¢nosti stfechy. Pfi navrhu je tfeba také
zvazit a spravné vyhodnotit okrajové podminky a tepelné technické hledisko.

Vystupem prace bude navrzeni souvrstvi dvou plochych stfech a to:
bezuicelovych (zastieSeni garaze a 2.NP) obr. 6.1
ucelovych - provoznich (zastieSeni 1.NP, kde bude stfechy vyuzito jako relaxacni terasy
pfistupné z loZnice a koupelny 2.NP) obr. 6.2.

V obou piipadech bude hydroizolace stabilizovana pfitizenim u nepochozi
sttechy vrstvou oblazkd u pochozi terasovymi dlazdicemi na rektifikovatelnych
podlozkach. Toto pfitizeni bude tvofit zaroven ochrannou funkci hydroizola¢ni vrstvy.
Tim, ze bude hydroizolace voln¢ poloZena, vytvoii expanzni vrstvu, kterd vyrovna
rozdily tlaku vodni pary.

Spadova vrstva bude opét u obou stfech tvofena spadovymi kliny z tepelné

vvvvv

vrstvy z betond.
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Parotésnici vrstva bude oproti pivodnimu ndvrhu zménéna, z

davodu

kondenzace ve stfeSnim plasti. Glastekk 40 Mineral bude nahrazen parozabranou Vedag

Erich s vyssim faktorem difuzniho odporu p [-]. Pak jiz nebude dochazet ke kondezaci

vodni pary v konstrukci.

HI vrstva bude provedena z PVC folie. Lépe se s ni manipuluje, je leh¢i nez

asfaltové pasy, lze ji klast v jedné vrstvé. Pro svou nesnéasenlivost s materidly na bazi

polystyrenti bude od téchto materialti oddélen separacni folii Penefol 500.

®

L TERASOVE DLAZDICE WA REKTIFIKOVATELNYCH PODLOZKACH
REKTIFIKACNI TERC SE SAMOVYROVNAVACI HLAVOU SF14

L SEPARACNI FOLIE, PENEFOL 500

L HI FOLE 2 MEKCENEHO PVC ALKORPLAN 35176

L SEPARACNI FOLIE, PENEFOL 500

— TI-ROZNASECI VRSTVA 7 ISOVER XPS PRIME 70L
KLADENA VE DVOU VRSTVACH 100mm A 80 mm

— TI-SPADOVE KLINY ROCKFALL

— PAROZABRANA, PASY 7 SBS MODIFIKOVANEHO ASFALTU
~GLASTEK 40 MINERAL S VLOZKOU ZE SKLENENE TKANINY

L PENETRACE PRIMER G*

L 7B DESKA, (C20/25; B550)
CEMENTOVA OMITKA, WEBER.DUR CEMENTOVY

Obr. 6.1 — Souvrstvi pochozi strechy

®

— FILTRACNI VRSTVA-TEXTILIE Z PLASTOVYCH VLAKEN PE

— DRENAZNI VRSTVA-PROFILOVANA FOLIE HDPE

KLADENA VE DVOU VRSTVACH 100mm A 80mm

— PAROZABRANA, PASY 7 SBS MODIFIKOVANEHO ASFALTU

Obr. 6.1 — Souvrstvi nepochozi strechy
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L STABILIZACNI VRSTVA—OBLAZKY L

~ PENEFOL 500 Tl

— DEKDREN (8 L.
— HI FOLIE Z MEKCENEHO PVC ALKORPLAN 35176 TL.
| SEPARACNI FOLIE, PENEFOL 500 Tl
— T ISOVER XPS PRIME 70L TL.
— TI-SPADOVE KLINY ROCKFALL TL.

~GLASTEK 40 MINERAL S VLOZKOU ZE SKLENENE TKANINY 7L
L 7B DESKA (C20/25; BS50) TL.

TL. 40mm

T Tmm
I 1,5mm
T Tram
TL. 180mm

L. 60-300mm

TL. 4mm
. -

T 250mm
TL. 15mm

50mm
Tmm
8mm
1,9mm
Tmm

180mm

60-200mm

4mm
200mm



semindrni prace jednoplastove ploché strechy
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